Droga do serca

Droga ucznia jest od poczatku do konca - o ile w ogéle mozna méwic o koricu - droga do wtasnego
serca, droga, ktéra odbywa sie w sercu. Serce jest olbrzymim warsztatem. Tam dokonuje sie to, co
w naszej Szkole Duchowej okresla sie jako ,Wielkie Dzieto".

To nie jest zadna droga, po ktérej kroczy sie osobo-
wo. Nie odchodzi sie stad, gdzie akurat sie przeby-
Wa, hie opuszcza sie siebie samego. Nie. Pozostaje
sie natomiast z petng swiadomoscig przy tym, co
teraz zyje we wtasnym sercu, wchodzi sie w siebie.
To jest drogg i wtasnie to sprawia trudnosci. My za-
wsze posiadamy sktonnosci do opuszczania siebie
samych, do opuszczania tego, co w danym momen-
cie dzieje sie w nas. A w nas co$ zyje, panuje, rusza
sie, pogania nas, gotuje sie. Chetniej patrzymy na
innych, niz na siebie samych. Wolimy obserwowac
przedmioty i sytuacje zewnetrzne, nizzwracac uwa-
ge na poruszenia naszego serca. Czesto s to ruchy
tak delikatne, ze ich wcale nie zauwazamy. Mimo to
uczen musi nauczy¢ sie uswiadamiac to sobie. Nalezy
ciggle prébowac wstapi¢ do wtasnego wewnetrzne-
go warsztatu. Po kazdej ucieczce przed samym soba,
musimy wréci¢, musimy powrécic¢ do laboratorium,
gdzie zostanie urzeczywistnione ,Wielkie Dzieto".
Wymaga to uwagi i $wiadomosci. Nasza Swiadomos¢
decyduje o tym, czy co$ moze sie w nas dzia¢, czy
co$ moze ulec zmianie.,Stan Swiadomosci jest sta-
nem zycia” - brzmi prawdziwa formuta towarzysza-
ca uczniowi na drodze do przemiany zyciowej i do
ostatecznej odnowy.

CO ROZUMIEMY POD POJECIEM ,SERCE?”

Mamy przede wszystkim na mysli narzad w klat-
ce piersiowej, ktéry ma zwiazek z przemiang krwi.
Jak wiadomo w Szkole Duchowej méwi sie o pieciu
fluidach swiadomosci. Krew jest jednym z nich, jest
pierwszym i najbardziej materialnym aspektem $wia-
domosci. Jest ona natadowana, przepetniona swia-
domoscia. Wyrazajac to bardziej obrazowo, mozna
powiedzie¢, ze krew jest ptynng, krazaca swiado-
moscia. Dlatego tez jest ona tak silnie magnetycz-
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na. Jakos$¢ krwi okresla jakos¢ sSwiadomosci. Utrata
krwi prowadzi do utraty swiadomosci. To co jemy,
pijemy i wdychamy przenika do krwi. Srodki spo-
zywcze okreslaja rodzaj krwi i przez to réwniez ro-
dzaj Swiadomosci. Sg one bardzo rézne, skfadaja sie
z czesci statych i ptynnych, z powietrza lub substancji
oddechowych, zgazéw i ré6znych promieniowan. Sg
to promieniowania elektromagnetyczne, promienio-
wania rodzaju astralnego, eterycznego, mentalnego
oraz promieniowanie radioaktywne.

Wiele z tych substancji odzywczych przyjmujemy
czesto bez naszej wiedzy i sprzecznie z naszg wola.
Kazdy srodek spozywczy przenika do krwi lub wpty-
wa na krew, ktora jest pierwszym fluidem swiado-
mosci. Ta ptynna $wiadomos$¢ gromadzi sie w sercu
i ponownie je opuszcza, dzieje sie tak bez przerwy
przez cate zycie. Materialne serce jest wiec dostow-
nie centrum pierwszego fluidu swiadomosci. Wo-
bec tego cata krew, czyli fluid swiadomosci zostaje
skoncentrowana w sercu, a stamtad z powrotem
wypompowana do najdalszych zakatkéw naszego
ciata. Oto dlaczego pod pojeciem,serce” rozumie sie
centrum Swiadomosci. Wszystko, co w nas zyje i co
nas porusza dostaje sie do serca a stamtad promie-
niuje na zewnatrz. Dlatego tez to laboratorium znaj-
duje sie pod ogromnym napieciem, a nawet czesto,
pod zbyt wielkim napieciem.

Ogodlnie méwigc dziatalnos¢ swiadomosci serca na-
zywamy uczuciem, a dziatalnos¢ swiadomosci mé-
zgu - mysleniem. Prady swiadomosci krwi odczuwa-
my w catym ciele i gdy jestesmy na nie wrazliwi to
czujemy, jak prady te wptywajg do centrum uczug,
czyli do serca. Krew odzywia rowniez mozg, jest ona
niezbedna dla proceséw myslowych, ktére zachodza
w gtowie. Mysli sg poprzedzane i wzbudzane przez
uczucia, impulsy emocjonalne wywotujg mysli. Pro-
cesy te odbywaja sie przewaznie tak szybko, ze ich
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prawie nie zauwazamy. Ale bez serca i bez krwi nie
mogtaby powstac¢ zadna mysl. Serce jest wiec gtéw-
nym warsztatem odnowy swiadomosci i zycia. Praca
w tym warsztacie oznacza oczyszczenie serca.
Spojrzmy teraz na ludzkie oko. W $rodku teczéwki
znajduje sie zrenica. Zrenica nie jest zadnym oddziel-
nym organem, jest ona tylko otworem w teczéwce,
jestdziurg i pustka, jest niczym. Dla nas Zrenica jawi
sie jako ciemny punkt w srodku oka. Ten otwor jest
czarny, poniewaz cate swiatto, jakie odbija sie w jej
whnetrzu, jest asymilowane przez ciemne $cianki
wewnetrzne oka. Za zrenicg znajduje sie soczewka
oka, ktéra przyjmuje wptywajace swiatto i prowadzi
je dalej do siatkéwki. Siatkdwka jest najbardziej we-
wnetrzna btong oka, ktéra przekazuje impulsy Swiatta
dalej do nerwéw wzrokowych. Tutaj zachodzi praw-
dziwe widzenie. Bez Zrenicy, bez tego przejscia, jakim
jest ta czarna pustka, soczewka nie mogtaby przyjac
Swiatfa i przekaza¢ go dalej do siatkdwki. Widzenie
nie bytoby wtedy mozliwe.

SZCZEGOLNY ORGAN SWIADOMOSCI

W sercu znajduje sie szczegdlny organ swiadomo-
$ci, niestychanie wrazliwy punkt. Pod tym wzgledem
mozna go poréwnac do soczewki oka. Jest on narza-
dem wzroku, ktory jest w stanie widzie¢ w sposéb
daleko przewyzszajacy czucie, myslenie i widzenie
organicznej $wiadomosci dialektycznej. Mozemy
tu méwic¢ o boskim oku w sercu lub o sercu serca.
Klasyczni Rézokrzyzowcy nazywali je réza, Szkota
Duchowa Ztotego Rézokrzyza okresla je jako iskre
Ducha lub Réze Serca.

Jakob Bohme poréwnuje Boga z okiem, z jednym
wszystko widzacym, uniwersalnym okiem, ktére
moze by¢ aktywne w sercu cztowieka i ktére posia-
da swa soczewke w kazdym sercu.

Soczewka ta moze jednak tylko wtedy przyjac swia-
tto, kiedy istnieje Zrenica, czyli pusty otwor. Stowo
»2renica” pochodzi od facinskiego stowa ,pupilla”
i 0znacza ono matego niepetnoletniego cztowieka,
ktory musi by¢ prowadzony, i ktéry musi sie jesz-
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cze uczy¢. Mozna tez myslec o lalce (w jezyku nie-
mieckim,,Puppe”), lub o angielskim stowie ,pupil” -
uczen. W Zrenicy oka odzwierciedla sie zmniejszony
obraz cztowieka i sprowadzony do bardzo matych
proporcji. Mozna powiedzie¢, ze cztowiek poprzez
dziatanie Zrenicy ma za zadanie,,male¢” w biblijnym
sensie —,Ja musze male¢, musze znikna¢, a On, ten
Inny we mnie musi rosng¢”. Ta nowa wizja, to boskie
oko, czyli ten inny cztowiek we mnie musi wzrastac.
Ta ,soczewka w sercu” widzi jedynie wtedy, kiedy
serce jest czyste i puste, jezeli w sercu znajduje sie
Zrenica — otwor — uczen, czyli cztowiek, ktéry staje
sie coraz mniejszym. By¢ prawdziwym uczniem, zna-
czy wstapi¢ do warsztatu serca, gdzie krzyzuja sie ty-
sigce praddw Swiadomosci i posrdd tych wszystkich
wptywdw stawac sie coraz mniejszym.

By¢ uczniem (po francusku: pupille = Zrenica) zna-
czy: zmniejszac sie, stac sie pustym, cichym przed
tym Innym. Im bardziej stajemy sie uczniami, tym
bardziej stajemy sie mali. Nieczystosci (plamy) ,ja”
coraz bardziej znikaja z oblicza boskiej soczewki.
Co to sg za plamy ,ja", ktére znieksztatcajg widzenie
boskiego oka w sercu? Wyliczymy trzy takie plamy,
a wszystkie inne pochodzg od tych trzech. Sg nimi:
pozadanie, antypatia i niewiedza. Pozadanie jest za-
dza, pragnieniem i przycigganiem magnetycznym.
Antypatia oznacza odpychanie, odtracenie, odrzu-
cenie magnetyczne. Niewiedza jest stanem $wiado-
mosci, o ktérym zostato powiedziane w Biblii: ,M&j
lud ginie, poniewaz nie posiada wiedzy”. Mozna row-
niez powiedzie¢, ze brakuje Gnozy, wiedzy o sobie
samym, prawdziwej znajomosci otaczajacej nas rze-
czywistosci i wiedzy o sytuacji, jaka nastapi jak tylko
przekroczymy samych siebie, jak sie przezwyciezymy.
Ten czuly organ, ktéry koresponduje ze srodkiem
mikrokosmosu, poréwnywany jest réwniez do ztota.
Ztoto w tej naturze nie wystepuje w postaci zwartej
i czystej. Jest zawsze zmieszane z innymi mineratami,
okruchami skat i nieczystosciami. Czy aby otrzymac
czyste ztoto, nalezy ogrzewa, topic i destylowac
w celu usuniecia nieczystosci czysta, ztotg soczewke
w naszym sercu? Tak, jesli przetopimy i stopniowo



usuniemy te trzy plamy ,ja’, jezeli przedestylujemy
pozadanie, antypatie i niewiedze, to ztoto w naszym
sercu stanie sie czyste.

WYWAZENIE POTRZEB NATURALNYCH

Oczywiscie istniejg potrzeby naturalne, takie jak: ubra-
nie, pozywienie, mieszkanie, higiena ciafa, kontakty
z innymi ludZmi i otoczeniem. U kazdego cztowie-
ka rodzaj, jakos¢ i ilos¢ tych potrzeb jest oczywiscie
rézna. Kazdy cztowiek jest inny i niech patrzy w swe
wlasne serce a nie w cudze. Wtasne serce jest warsz-
tatem pracy. Jezeli nie pracujemy wtasnie tam, to
cata praca jest iluzjg i prowadzona jest na prézno.
Pozywienie, ubranie, mieszkanie, higiena ciata, kon-
takty z innymi ludZmi i otoczeniem, te wszystkie
podstawowe potrzeby ziemskiego cztowieka nie
53 nieczystoscig — s one konieczne. Ale wszystko
to, co przekracza te konieczno$¢, moze stac sie nie-
czystoscia.

Odzywianie sie jest konieczne. Jesli jednak przekra-
cza to niezbedne normy, moze stac sie pozadaniem.
Ciato potrzebuje pozywienia. Narzady zmystowe, zy-
cie uczuciowe, zycie myslowe, potrzebuja pozywie-
nia. Istnieje, jak juz wspomnielismy wiele rodzajow
pozywienia. Jezeli przy przyjmowaniu pozywienia
przekroczymy granice niezbednej koniecznosci, za-
czyna powstawac zadza. Kiedy przekraczamy granice
odmowy w obronie wiasnej, wtedy pojawi sie anty-
patia, ktora nastepnie bedzie wzrasta¢ w nienawisc.
Jesli to wszystko nie przenika do naszej Swiadomosci
i pozostajemy zamknieci na wspaniate mozliwosci,
jakie drzemig w nas, wtedy pozostajemy w niewiedzy.
Trzeba, aby ztoto naszego serca zostato oczyszczo-
ne. Krysztatowa soczewka tylko wtedy moze spetnic
swa funkcje, kiedy w sercu znajduje sie otwor - Zre-
nica. Oto w szczegdlny sposob przedstawiony pro-
ces uczniostwa jako proces zZrenicy (Zrenica = fac.
Pupile = uczen).

Szkota Duchowa jest wspdlnota ludzi, ktérzy ,male-
ja, aby ten Inny w nich moégt wzrastac”i by oczysci¢
soczewke duchowego oka, aby soczewka ta byta

w stanie odebra¢ boskie Swiatto i by obudzito sie
to nowe widzenie. Taka wspdélnota tworzy w sumie
rowniez soczewke, wielka soczewke, widzace zwier-
ciadto Swiatta. Przez stopienie i wydalenie nieczy-
stosci, oczysci sie ztoto w sercu i zaczyna ono I$ni¢.
Im bardziej oczyszczone serce, tym silniejszy potysk.
Cztowiek z sercem prawdziwie opréznionym z nie-
czystosci zyje ze swego $rodka. Kroczy ztota droga
$rodka, nie zna on zadnych skrajnosci. Kazda nie-
czystos¢, nawet najmniejsza bedzie odczuwana jak
dziwacznos¢, jak cos$ oddalonego od $rodka, cos
niepochodzacego ze srodka. Mikrokosmiczny $ro-
dek jest prawdziwym wiasnym -, Ja". Cztowiek, kt6-
ry zyje z tego srodka, zyje z prawdziwej wewnetrz-
nej autonomii.

~Auto” — to greckie stowo oznacza,sam, wiasny”,
a,nomos” - réwniez po grecku — mozemy przettu-
maczy¢ jako prawo, melodia, imie. Autonomig jest
wiec réwniez samostanowienie. Ziemski cztowiek,
uzalezniony od podstawowych potrzeb, ale réwniez
od trzech wielkich nieczystosci - zadzy, obrazy i nie-
wiedzy, jest zalezny i ograniczony. Nigdy nie moze
on by¢ cztowiekiem samo stanowigcym o sobie, to
jest niemozliwe.

Samorzadnym cztowiekiem jest ten Inny w nas, jest
to melodia ze $rodka. Ten Inny moze sie przez nas
objawi¢, kiedy my w sercu zmniejszymy sie przed
nim, gdy serce naprawde bedzie czyste. Wstgpcie
do warsztatu we witasnym sercu.

Uczniostwo oznacza prace nad samym sobga. Czto-
wiek, ktory pracuje nad samym soba, ma duzy wptyw
na innych. Nie dzieki jego woli, ale to dzieje sie samo
w sobie, z jego wnetrza i trafia bezposrednio do wne-
trza drugiego cztowieka. Tutaj milczy wiasna wola.
Nad sobg i w sobie pracowac oznacza pracowac dla
innych. Oznacza to przygotowanie drogi do ztotego
$rodka dla innych.

,Caty Wszechswiat wzdycha z podniesionymi gtowa-
mi za wiecznym, nieprzemijajagcym zbawieniem” -
jest napisane w jednej z naszych modlitw.
Stuchajcie tego westchnienia i wejdzcie do warsz-
tatu we wiasnym sercu. &
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